
112學年第 2學期學務處諮商輔導暨職涯發展中心活動成果報告 

週次:第十二週 
2024-05-09_112-2導師知能研習(二) 

112-2導師知能研習(二)海報。 導師簽到畫面。 

  

許凱傑諮商心理師以「輔導這件事-談大學導

師/教職員的介入與自處」為題進行分享。 
導師們專心聽講。 

  

 

日  期： 2024/5/9  

地  點： 法民大樓三樓國際會議廳 

主  題： 112-2導師知能研習(二) 

主  席： 王延年 學務長 

參與人員： 本校導師及工作人員共 200人。 

活動成果： 本次導師知能研習(二)榮幸邀請到許凱傑諮商心理師以「輔導這件事-談大學

導師/教職員的介入與自處」為題進行分享。透過許心理師以四大面向述說

1.大學導師多樣通、2.現代學生大哉問、3.輔導協助三步驟、4.自我身心需

平衡，使導師們更加瞭解現今的學生所面臨的問題與困擾。講師透過實例方

式分享輔導經驗，並提供輔導協助三步驟，使導師更能夠知道該如何適時的

了解學生近況並相關提供協助，也讓學生能感受到導師的關懷，來拉近師生

間的距離。本次導師知能研習的分享，讓龍華科大導師受益良多，更強化導

師輔導相關的知能，並期盼未來能有機會再度向許心理師請益。 

 


