
112學年第 2學期學務處諮商輔導暨職涯發展中心活動成果報告 

週次:第十三週(113/05/12~113/05/18) 

2024-05-15_《聲入人心》溝通表達工作坊(1) 

同學協助老師場佈 進行活動開場 

  

透過影片學習 利用學習單檢視 

  

 

日  期： 2024/5/15 113年 05月 15日(三) 12:00-17:00 

地  點： U304團諮室 

主  題： 《聲入人心》溝通表達工作坊(1) 

主  席： 李亭怡職能治療師 

參與人員： 本校學生及資源教室同仁共計 20人。 

活動成果： 本次經推薦特邀請李亭怡職能治療師擔任本活動帶領者，本次團體主要透過

檢視溝通上可能出現困難的因素進行討論，例如構音、聲量、表達語句……

等，也透過大量的語音輸入練習構音精準度，在討論過程中引發了學生很多

的反思與回饋，並扣連到自己的人際經驗中，有更多深入的探索與覺察。 

 


