
112學年第 2學期學務處諮商輔導暨職涯發展中心活動成果報告 

週次:第十四週(113/05/19~113/05/25) 

2024-05-22_《聲入人心》溝通表達工作坊(2) 

說明今天課程內容 簡單分享本周近況 

  

實際演練 透過學習單彙整溝通表達技巧 

  

 

日  期： 2024/5/22 113年 05月 33日(三) 12:00-17:00 

地  點： U304團諮室 

主  題： 《聲入人心》溝通表達工作坊(2) 

主  席： 李亭怡職能治療師 

參與人員： 本校學生及資源教室同仁共計 20人。 

活動成果： 本次活動李亭怡職能治療師針對成員個別化的溝通狀況進行討論，並讓成員

回顧上周學習的內容進一步複習，後讓成員透過學習單練習更多溝通技巧，

並在小組演練中實際運用，本次演練日常中生氣的情境，可透過分享、演練

回顧，並練習在情境中對話。 

 


