
111-1學期辦理職涯活動列表 

時間 活動名稱 主持(講)人 地點 

111.08.10(三) 

09:00-13:00 

部落青銀活動-肌力體能(二)肌少症、銀髮

族增肌 
李曉萍 

新店溪州部落 

文化健康站 

111.08.16(二) 

09:00-13:00 
部落青銀活動-認識芳香療法&手作滾珠瓶 許峻彬 

新店溪州部落 

文化健康站 

111.08.17(三) 

09:00-13:00 

部落青銀活動-芳香療法團康遊戲&手作精

油膏 
許峻彬 

新店溪州部落 

文化健康站 

111.08.23(二) 

09:00-13:00 
部落青銀活動-自己筋骨自己救 黃玉華 

新店溪州部落 

文化健康站 

111.08.24(三) 

09:00-13:00 
部落青銀活動-頭好壯壯-神清氣爽 黃玉華 

新店溪州部落 

文化健康站 

111.09.22(四) 

13:00-14:40 

職場就業講座(一)題目"創造迷人的廣播音

聲” 

陳沛庭 

恩典國際音聲科

學有限公司負責

人 

P117 

111.09.23(五) 

15:00-16:40 
職涯牌卡與個人成長 

倪家珍諮商心理

師 
U258 

111.09.26(一) 

08:00-12:00 
尋嘗日」牌卡檢測分析 林上能老師 T720 

111.09.26(一) 

13:00-16:00 
通訊半導體的產業需求 

高通半導體軟體

工程師 許金永 
S513 

111.09.27(二) 

13:00-16:00 
網通產品的應用 

環鴻科技 開發副

理 陳正全 
S513 

111.09.28(三 

)13:00-15:00 
中國道教名勝觀光 張文政講師 S514 

111.09.29(四) 

9:10-12:00 
財富自由桌遊 簡誌緯 S315 



時間 活動名稱 主持(講)人 地點 

111.10.03(一) 

09:00-12:00 
「下一個五年，你在哪裡？」 林俊宏老師 T720 

111.10.03(一) 

10:00-12:00 
成為領導者-勇敢站在舞台上第一場 

郭天明老師 

國際觀光旅館餐

旅管理從業人員

人事行政、長榮

航空、中華航空

之空服人員接待

訓練 

S514 

111.10.04(二) 

10:00-12:00 
成為領導者-勇敢站在舞台上 

郭天明老師 

國際觀光旅館餐

旅管理從業人員

人事行政、長榮

航空、中華航空

之空服人員接待

訓練, 

S514 

111.10.04(二) 

13:00-16:00 
資通訊產業的現況與發展 

IBM台灣分公司 

開發經理 藍啟維

博士 

S513 

111.10.05(三) 

10:10-12:00 
學長姐職涯經驗分享 陳語婷 S315 

111.10.07(五) 

12:00~17:00 
賈桃樂校外參訪課程 

帶隊老師:許祖嘉

老師 
新竹賈桃樂 

111.10.11(二) 

08:10-10:00 

職場就業講座(二)題目"職場必備攻略-停

看聽” 

許晉嘉 

前億光電子股份

有限公司生產技

術副理 

S312 

111.10.11(二) 

10:00-12:00 
探索職涯規劃，求職技巧一把抓(一) 

1111人力銀行-

陳尹柔 總監 
演藝廳 

111.10.11(二) 

10:10-12:00 

職場就業講座(三)題目"職場必備專業能力

養成步驟” 

許晉嘉 

前億光電子股份

有限公司生產技

P205 



時間 活動名稱 主持(講)人 地點 

術副理 

111.10.11(二) 

12:00-15:00 
履歷表與自傳寫作第一場 呂亮震老師 T713 

111.10.11(二) 

13:00-16:00 
高頻電路設計的挑戰 

原相科技 研發經

理 張正治 
S513 

111.10.12(三) 

10:10-12:00 
職場倫理與態度 李宗樺 S315 

111.10.12(三) 

13:00-15:00 
中國佛教名勝朝聖 沈少竹經理 S514 

111.10.13(四) 

10:10-12:00 
學長姐職涯經驗分享 張益綸 S315 

111.10.14(五) 

10:00-12:00 
探索職涯規劃，求職技巧一把抓(二) 

1111人力銀行-

陳尹柔 總監 
演藝廳 

111.10.14(五) 

15:00-16:40 
身體動能與表達 

許明婷舞蹈治療

師 
U258 

111.10.17(一) 

10:00-12:00 
旅館管理國際觀第一場 

郭天明老師 

國際觀光旅館餐

旅管理從業人員

人事行政、長榮

航空、中華航空

之空服人員接待

訓練, 

S514 

111.10.17(一) 

13:00-18:00 
履歷表與自傳寫作第二場 呂亮震老師 T713 

111.10.18(二) 

10:00-12:30 
旅館管理國際觀第二場 

郭天明老師 

國際觀光旅館餐

旅管理從業人員

人事行政、長榮

航空、中華航空

之空服人員接待

S514 



時間 活動名稱 主持(講)人 地點 

訓練 

111.10.19(三) 

12:00-16:20 
宗教文化觀光參訪課程 薛榮祥老師 宗教博物館 

111.10.24(一) 

13:00-18:00 
履歷表健檢第一場 呂亮震老師 T713 

111.10.25(二) 

12:00-15:00 
履歷表健檢第二場 呂亮震老師 S515 

111.10.27(四) 

09:10-13:00 

職場就業講座(四)題目"我的斜槓-生(網路

霸凌及職涯探索) 

林芳語 

視障藝術家/生命

教育講師 

K105 

111.10.28(五) 

13:00-14:40 

職場就業講座(五)“如何完整表達客艙廣

播 

陳小麗 

中華航空公司客

艙經理 

P117 

111.10.28(五) 

13:00-15:45 
學長姐職涯經驗分享 杜雨潔 S312 
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