
學務處諮商輔導暨職涯發展中心活動成果報告 

週次:第八週 

2020-11-03_109-1 心理健康系列活動 : 馬利與我－電影賞析工作坊 

正片開始之前,講師進行前導簡介 同學們專注地觀賞電影 

  

同學們分組討論學習單上的相關議題 
講師帶領所有成員共同來分享小組中討論的內

容 

  

 

日  期： 2020/11/3  

地  點： U304 團體諮商室 

主  題： 109-1 心理健康系列活動 : 馬利與我－電影賞析工作坊 

主  席： 余柏勳 老師 

參與人員： 全校師生 

活動成果： 藉由播放電影"馬利與我"讓同學們體會寵物於人生旅程中相伴的酸甜苦辣,

從中學習負責任與尊重生命的態度;此外,也透過本片中主角不同階段狀態的

呈現,讓同學們去了解人生的進程以及如何去追尋自己所重視的價值與目標. 

 


