
資源教室 111學年第 1學期活動 

月份 
項

次 
時間 活動名稱 主持人/講師 對象 地點 

09 月 

1 
111.09.14(三) 

12:00-15:00 

【日間部】 

期初心理座談會 

資源教室 

輔導人員 
特殊教育學生 

U304 

U305 

U309 

2 
111.09.16(五) 

17:00-21:00 

【進修部暨在職專班】 

期初心理座談會 

資源教室 

輔導人員 
特殊教育學生 

U304 

U305 

U309 

3 
111.09.21(三) 

12:00-14:00 
助理人員說明會 

資源教室 

輔導人員 

申請同學及其

協助同學(含在

學助理) 

U305 

4 
111.09.22(四) 

12:00-13:00 
特殊教育學生導師會議 王延年學務長 特教生導師 法九 

5 
111.09.20(二) 

12:00-17:00 

《打造我的職能地圖》 

職涯探索工作坊 

財團法人伊甸社

會福利基金會恩

望人力資源服務

中心 

邱千祝督導 特殊教育學生 U304 

6 
111.09.27(二) 

12:00-17:00 

7 
111.10.04(二) 

12:00-17:00 職涯規畫師 

謝嫻老師 
8 

111.10.11(二) 

12:00-17:00 

9 
111.09.29(四) 

12:00-17:00 

《桌遊中遇見自己》 

人際探索工作坊 

中崙諮商所兼任

心理師王雅涵心

理師 

特殊教育學生 U304 

10 月 

10 
111.10.01(六) 

09:00-17:00 
助理人員培訓課程 

身障同盟理事 

洪瑞聲社工師 

申請同學及其

協助同學(含在

學助理) 

U304 

U309 

11 
111.10.13(四) 

12:00-17:00 

《錢到哪裡去了？》 

金錢管理工作坊 

財團法人伊甸社

會福利基金會恩

望人力資源服務

中心 

邱千祝督導 

特殊教育學生 U304 

群益金鼎證券 

謝艷富襄理 

12 
111.10.18(二) 

12:00-17:00 

《當我們玩在一起》 

即興劇人際探索工作坊 

微笑角即興劇團

團長 陳譽仁演員 
特殊教育學生 U304 



13 
111.10.25(二) 

12:00-17:00 

微笑角即興劇團 

何培申演員 

14 
111.10.22(六) 

08:00-17:00 

《基隆海科館薯染 DIY

一日遊》 

資源教室 

輔導人員 

特殊教育學生 

協助同學 
基隆 

15 
111.10.20(四) 

12:00-17:00 《好想談戀愛》 

情感議題工作坊 

愛心理諮商所 

林佳慧諮商心理

師/心理學編輯 

特殊教育學生 U304 

16 
111.10.27(四) 

12:00-17:00 

17 
111.10.26(三) 

15:00-17:00 

【特教知能宣導(1)】 

特教電影宣導-逆轉人生 

身障同盟理事 

洪瑞聲社工師 
全校師生 U357 

11 月 

18 
111.11.01(二) 

12:00-17:00 

《情緒暴風雨》 

情緒探索團體 

大專校院巡迴輔

導蔡婉吟心理師 
特殊教育學生 U304 

19 
111.11.03(四) 

12:00-17:00 

《職涯開眼界》 

工業類群職場參訪 

財團法人伊甸社

會福利基金會恩

望人力資源服務

中心 

邱千祝督導 
特殊教育學生 

山崎

金型 

企業

有限

公司 
山崎金型企業有

限公司許裕欣董

事長 

20 
111.11.08(二) 

12:00-17:00 《我的時間都去哪了?》 

時間管理技巧工作坊 

台灣簡報溝通協

會監事洪瑞聲社

工師 

特殊教育學生 U304 

21 
111.11.22(二) 

12:00-17:00 

22 
111.11.09(三) 

15:00-17:00 

【特教知能宣導(2)】 

《我們與精神疾病的距

離》認識精神障礙 

新北市慈芳關懷

中心 蕭靜惠社工

員 

全校師生 U357 

23 
111.11.10(四) 

12:00-17:00  

《走出語音之外》 

音樂治療紓壓工作坊 

音樂治療師 

遲毓珊老師 
特殊教育學生 U304 

24 
111.11.12(六) 

08:00-17:00 

《跨出舒適圈-一日繩索

挑戰》冒險教育體驗營 

資源教室 

輔導人員 

申請同學、協

助同學(含在學

助理)、一般生 

國立

體育

大學 

25 
111.11.15(二) 

12:00-17:00 

《鋼普拉模型基礎課

程》 

克里斯模型專賣

店   

李志源模型製作

推廣講師   

特殊教育學生 U309 

26 
111.11.17(四) 

12:00-17:00 
《美食攝影工作坊》 

植人設影 

呂岢頻攝影師 
特殊教育學生 U309 

27 111.11.29(二) 《青年聽讀寫》 長庚大學早療所 特殊教育學生 U309 



12:00-17:00 學習技巧工作坊 陳麗如副教授 

28 
111.11.30(三) 

15:00-17:00 

【特教知能宣導(3)】 

認識導盲犬 

待確認 

台灣導盲犬 

協會講師 

全校師生 U357 

12 月 

29 
111.12.01(四) 

12:00-17:00 

《夢想起飛》 

自我探索工作坊 

方煦心理諮商所 

黃亮慈心理師 
特殊教育學生 U304 

30 
111.12.08(四) 

12:00-17:00 

《聖誕香水香氛調製工

作坊》 

婕絲美學總監 

李婕絲老師 

特殊教育學生 U309 
婕絲美學店長 

賴宣云老師 

婕絲美學講師 

沈品芸老師 

31 
111.12.13(二) 

12:00-15:00 
助理人員期末檢討會 

大專校院巡迴輔

導老師 林書禾諮

商心理師 

申請同學及其

協助同學(含在

學助理) 

U309 
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