
112學年第 1學期學務處諮商輔導暨職涯發展中心活動成果報告 

週次:第八週 

2023-11-09_112-1《我的生涯小種子》生涯信念檢核表工作坊(1) 

講師開場介紹 講師介紹課程內容 

  

學生施測「生涯信念檢核表」 講師個別指導學生 

  

 

日  期： 2023/11/9 (112/11/05~112/11/11) 

地  點： U309會議室 

主  題： 112-1《我的生涯小種子》生涯信念檢核表工作坊(1) 

主  席： 新北市身心障礙者職業重建服務中心(三重區)林欣怡組長(職評督導) 

參與人員： 本校學生及資源教室同仁共計 15人。 

活動成果： 本活動邀請新北市身心障礙職業重建中心林欣怡組長引導學生施測「生涯信

念檢核表」，在這過程中，學生可透過測驗檢視自己是何甚麼方向及未來就

業的去向，且講師會介紹測驗後的結果。講師最後利用剩餘時間，讓學生一

對一的引導測驗結果，並協助學生瞭解自己對生涯發展與生涯決定所抱持的

信念是否一致，且克服困難。 

 


