
（114）學年度第（2）學期學務處諮商中心成果報告 
週次：第七週(115/04/12~115/04/18) 

115年04月17日(五)  

114-2【特教知能增能培訓(二)】靈數之光水晶療癒手作課 
講師講解生命靈數及人體各個脈輪的奧秘 講師在指導輔導員計算生命靈數 

講師在講解水晶樹的製作流程 輔導員在完成手作水晶樹 

日  期：115年04月17日(五)12:00-17:00 

地  點：U306會議室 

主  題：114-2【特教知能增能培訓(二)】靈數之光水晶療癒手作課 

主 講 人：簡若樑講師、林姸坊助理講師 

參加人員：本校諮商中心同仁共計9人。 

活動成果：講師先指導我們計算生命靈數，而後再逐一講解各個數字所代表的個性

與象徵的顏色。再來，講師就會讓我們挑選水晶的顏色，看看我們命中

缺乏什麼就可以挑選相對應的顏色。最後再讓我們了解脈輪精油占卜。

學習過程很療癒，生命靈數大部份都蠻準的，還蠻想運用到學生身上。 

 


