
（114）學年度第（2）學期學務處諮商中心成果報告 

週次：第十五週(115/06/07~115/06/13) 

114-2《人際心世界》人際界線工作坊(1) 
請大家想自己的代號 

 

 分享近期的生活趣事 

 
情緒表情猜猜看 

 

透過桌遊更認識大家 

 

日  期：115年06月11日(四) 12:00-17:00 

地  點：U309會議室 

主  題：114-2《人際心世界》人際界線工作坊(1) 

主 講 人：點心語心理諮商所 劉曦諮商心理師 

參加人員：本校學生及資源教室同仁共計17人。 

活動成果：本次由點心語心理諮商所 劉曦諮商心理師和臺北大學 劉郁珏專任心理

師擔任講師。心理師透過活動的引導讓學生們認識自己與他人的情緒，

在不同的情境裡可如何與他人合適的互動。讓學生更自信、更願意與他

人發展正向的人際關係。  

 


